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Currículum Vitae 
 
Nombre y apellidos Anays Mata Mayo 
Edad: 35 años 
Número Carné Ident. 0053612 
Pasaporte B114631 
Licencia Conducción 7 N22 343 

Dirección particular 
Cobija Nº 445 e/ c. 23 de Marzo y Manuel Rodríguez. 
Cochabamba 

Fono  67400716 
Email anaysmata@yahoo.es 
Educación  
 1993-1998 Licenciada en Bioquímica Universidad de la Habana 
  
 
 
Experiencia Laboral 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Cargo: Docente  
Lugar: Universidad del Beni. ALSIE Consultores Pedagógicos 
Fecha: Agosto 2010 - Actualidad 
 
Actividades Realizadas :  
• Impartir clases de Didáctica de la Geometría en la carrera de Licenciatura en 

Enseñanza de las Matemáticas 
• Impartir clases de Didáctica del Álgebra en la carrera de Licenciatura en 

Enseñanza de las Matemáticas 
• Impartir clases de Didáctica del Cálculo en la carrera de Licenciatura en 

Enseñanza de las Matemáticas 
• Impartir clases de Didáctica de la Geometría Analítica en la carrera de 

Licenciatura en Enseñanza de las Matemáticas 
• Impartir clases de Química General en la carrera Licenciatura en Ingeniería 

Electromecánica  
• Impartir clases de Álgebra en la carrera Licenciatura en Ingeniería 

Electromecánica 
• Impartir clases de Cálculo en la carrera Licenciatura en Ingeniería 

Electromecánica 
• Impartir clases de Física en la carrera Licenciatura en Ingeniería 

Electromecánica 
• Elaboración de textos de Química General para estudiantes de Ingeniería 
• Tutoría de Trabajo de Tesis de Licenciatura en Educación Superior 
• Tribunal Oponente de Trabajo de Tesis de Licenciatura en Educación Superior 
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 Cargo: Docente 
Lugar: Colegio “La Edad de Oro” 
Fecha: Julio 2010 - Actualidad 
 
Actividades Realizadas :  
• Impartir clases de Química General a los cursos de octavo hasta VI medio 
• Impartir clases de Física a los cursos de séptimo hasta VI medio 
• Impartir clases de Biología a los cursos de I medio hasta IV medio 
• Impartir clases de Matemática al curso de 6to grado de Primaria 
• Elaboración de textos de Química General para nivel secundario 
• Entrenamiento para exámenes de ingreso a la universidad a estudiantes de VI 

Medio 
 
Cargo: Bioquímica  
Lugar: Empresa importadora de medicamentos MEGAVIT  
Fecha: Septiembre 2010 – Diciembre 2010 
 
Actividades Realizadas :  
• Elaboración de las fichas técnicas y las monografías de los productos 

comercializados por la empresa 
• Traducción de literatura para elaboración de monografías de productos 
• Capacitación técnica a los vendedores y promotores  
 
 
 
Cargo: Perfumista 
Lugar: Casa Cubana del Perfume (CUBA) 
Fecha: Junio 2004 – Mayo 2010 
 

Actividades Realizadas :  
• Diseño de Fragancias y elaboración de Perfumes Personalizados. 
• Creación de acordes, bases de perfumería y perfumes a la carta. 
• Demostración detallada al cliente de aspectos interesantes de la perfumería a 

través de charlas y conferencias. Explicación detallada del arte de la 
perfumería, algunos de sus secretos y consejos de perfumación. 

• Ventas a las cadenas de tiendas nacionales de fragancias de notas específicas 
• Confección de Jabones de Glicerina combinados con las fragancias de los 

perfumes personalizados 
• Venta de la línea Alicia de Suchel Camacho de cosmética para rostro y cuello. 
• Evaluación de las fragancias   
 
Cargo: Perfumista 
Lugar: SUCHEL FRAGANCIA (CUBA) 
Fecha: Febrero 2001 – Junio 2004 
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Actividades Realizadas :  
• Entrenamiento en perfumería.  

� Aprendizaje y memorización de materias primas, notas olfativas. Este 
comprende el conocimiento de las materias primas usadas en perfumería 
(su olor, composición, intensidad, solubilidad, volatilidad, persistencia y 
comportamiento) 

� Fabricación de acordes. 
� Diseño de fragancias 

• Entrenamiento en fabricación de productos de cosmética y aseo (perfumes, 
desodorantes, champúes, cremas corporales, crema dental, detergentes, 
etc).  

• Diseño y desarrollo de fragancias para la industria cubana de perfumería 
• Impartición de conferencias de Perfumería en eventos de cosmética  
• Ventas al por mayor a las cadenas de tiendas nacionales de fragancias 

nacionales e internacionales 
• Duplicación de Fragancias para cosméticos y perfumes 
• Evaluación olfativa de materias primas de la concurrencia y de las adquiridas 

por la empresa 
• Evaluación olfativa de las fragancias producidas por la empresa 
 
Cargo: Investigadora 
Lugar: Centro de Bioactivos Marinos (CUBA) 
Fecha: Septiembre 1998- Febrero 2001 
  

Actividades Realizadas :  
• Montaje y estandarización de técnicas bioquímicas para el estudio de 

propiedades antinflamatorias analgésicas y antioxidantes: 
� Inhibición de la formación de radicales libres en cerebro de rata 

homogenizado 
� Inhibición de la actividad superóxido dismutasa. 
� Inhibición de fosfolipasa A2 de veneno de abeja 

• Trabajo en modelos farmacológicos in vivo e in vitro en la búsqueda de 
compuestos marinos con efectos antiinflamatorios, analgésicos, 
antioxidantes, anestésicos, cardioactivos y con efectos sobre diferentes 
receptores, formando parte de diferentes trabajos presentados en 
eventos nacionales e internacionales y de varias publicaciones de los 
resultados alcanzados. 

 
Otros Títulos: 

 

IELTS (International English Language Testing System) British Council     
 Año: 2006   Calificación IELTS: 6.5 
Expresión General Lengua Francesa (A1) Alianza Francesa, La Habana  
 Año: 2002 
Técnico Medio Contabilidad. Instituto Politécnico Antonio Guiteras Holmes  
 1999-2002 
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Otros Conocimientos: 

 
• Informática (Windows, Microsoft Word, Excel, PowerPoint, Outlook, Access) 
• Búsquedas en Internet 

Cursos Recibidos: 
 • Curso de Entrenamiento en Perfumería 

  Compañía ROBERTET Grasse France Mayo 2007 

 • Curso de Entrenamiento en Perfumería  

  Empresa Cubana de Perfumería  Marzo 2001 – Mayo 2004 

 

• Curso de Perfeccionamiento de Conversación Inglés 

 Instituto del Comercio Exterior  Enero 2003 

• Inglés para el perfeccionamiento de Expresión Oral 

 Instituto del Comercio Exterior  Abril 2003 

• Perfeccionamiento del Uso del Inglés 

 Instituto del Comercio Exterior  Diciembre 2003 
• Idioma Inglés “Conversational English School” 
• Curso de Marketing  

    Instituto del Comercio Exterior  Julio 2003  
• Biología y Ecología de Algas Marinas. (University of New Brunswick, Canadá) 

 
La Habana  Mayo 1999 
 

Certificados 
 Certificado de Autor de Invención ( Patente ):  

 

EXTRACTO DE LA PLANTA MARINA THALASSIA TESTUDINUM CON 
ACTIVIDAD ANTIENVEJECIMIENTO, ANTIINFLAMATORIA Y ANALGÉSICA, 
SU OBTENCIÓN Y FORMULACIONES QUE LO CONTIENEN 
 - Oficina Cubana de la Propiedad Industrial - Certificado Nro.: 22931  -  

Publicaciones: 

 

� Evaluación de Extractos de Algas Marinas con actividad antioxidante y 
reorganizadora de la Fibra colágena. Revista Cubana de Investigaciones 
Biomédicas. 1 - 2001  

� Antinflamatorios de Origen Marino 2000. Memorias del 5to Congreso de 
Ciencias del Mar 

� Extractos de Esponjas con acción inhibitoria en modelos de inflamación 
relacionados con la formación y/o liberación de prostaglandinas y 
leucotrienos. Memorias del 5to Congreso de Ciencias del Mar 

� Pesquisaje de los Efectos antinflamatorios-analgésicos  en dos extractos de 
esponjas. Revista Serie Oceanológica 2001 No. 2 

� ¿Poseen algunas algas de las costas cubanas propiedades antinflamatorias, 
analgésicas y antioxidantes?  

Eventos: 
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� Forums de Ciencia y Técnica de Perfumería Ediciones No. XIII, XIV, XV, XVI y 
XVII (2001-2005) 

� 5to Congreso de Ciencias del Mar, MARCUBA 2000 – Diciembre 2000 
� Biología Cultivo y aprovechamiento de las Algas Marinas – Junio 2000 
� 1er Taller Nacional sobre mediadores de la inflamación – Febrero 2000 
� III Simposio Internacional de Estrés Oxidativo – Noviembre 1999 
� 1er Congreso Internacional de Farmacología -  Octubre 1998 

 

Programas Televisivos: (CUBA) 
 

� Intimidad, Entrevista personal donde se aborda en esta ocasión el 
tema de la perfumería como actitud excepcional de algunos 
profesionales de la química 

� De tarde en casa, Revista informativa en vivo. Fui invitada como 
especialista pues se abordó el tema del olfato, la perfumería y el 
diseño de las fragancias. 

� Cortos instructivos del Canal Educativo, para explicar la aplicación de 
la química en el arte de la perfumería. 


